
少々堅苦しくなりますが、利用規約、条件について記載しましたので必ずご確認ください。 

 

施設利用目的  

 

施設は身体を鍛え、健康維持向上・機能改善が可能なトレーニングマシンを導入し、使用方法を説明でき

るスタッフが常駐してアドバイスを受けられます。   

各自が身体に対する目的に応じて、トレーニングマシンを自由に使用する事ができます。 

また、トレーニング における強度や方法は自己責任において、無理の無い範囲で行う施設です。   

  

施設利用者条件  

 

1. 施設利用目的を理解できる方であれば年齢性別は問いません。 

（18才未満の方は保護者の同意が必要です）  

2.  当施設料金は施設の期間利用料であり、対人サービスを提供しているものでは無い事を了承出来る方。  

3.  体調不良やケガなど当施設で生じたすべてに対して自己責任の範囲で利用を出来る方。 

4.  結核病、心臓病、皮膚病、脳卒中、伝染病、精神病及びこれらに類する疾患のない方。 

但し、心臓病及び高血圧に関して医師による運動許可がある場合、その限りではありません。 

5.  他の利用者の円滑な施設利用に支障を来す等、当施設スタッフが不適格とみなした方のご利用はお断

りします。 

6.  当施設の利用規約に同意できる方とします。 

 

施設利用者規約  

 

1.  定められた利用料の期間は営業時間内において、いつでも自由に利用出来ます。※ 

2.  納入された期間利用料は、当施設が運営している限り、いかなる理由でも返金いたしません。  

3.  周りに対して著しく不快であると施設スタッフが判断した方の利用は出来ません。 

4.  感染的な病状や症状をお持ちの方の利用は出来ません。 

5.  当施設および駐車場での盗難、傷害、事故などによる全ての事柄において、当施設は一切の責任を負

いません。 

 

※営業時間について 

午前 10:00～12:00までのご利用 ◇最終入店時間 11:30 

    12:00～14:00クローズ 

午後 14:00～21:00までのご利用 ◇最終入店時間 20:30 

 

◇定休日 日曜日・祝日  その他、正月・GW・お盆の休み・臨時休業があります。 

 

 

リアル筋力トレーニングジム  


